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Пояснительная записка 

к учебному плану  основной общеобразовательной программы 

начального общего образования 

на 2023– 2024 учебный год 

 (1 а, 1 б, 2 а ,2 б, 2 в классы). 

В МКОУ СОШ № 4 г. Сегежи по основной общеобразовательной программе 

начального общего образования в 2023 -2024 учебном году 5 классов – комплектов на 

параллелях 1 - 2 классов. Из них общеобразовательные: 1 а , б;  2 а, б, в. 

За основу учебного плана начального общего образования  МКОУ СОШ № 4 г. 

Сегежи на 2023-2024 учебный год взят учебный план ФОП НОО. Учебный план составлен 

на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 06.10.2009 № 373. 

3. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.01.2021 № 2. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

7. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации». 

8. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков 

из числа языков народов Российской Федерации». 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1 – х классов (33 учебных недели), 2-х классов (34 

учебных недель).  

Он фиксирует общий обьѐм нагрузки, максимальный обьѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно- деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 



Вариативность содержания образовательных программ начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ начального общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей-обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обьѐм обязательной части программы 

начального общего образования  составляет 80%, а обьѐм части, формируемой 

участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией,- 20 % от общего обьѐма. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей:  «Русский язык и литературное чтение», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)», «Искусство», « Технология», «Физическая культура». 

 Учебные предметы обязательной части учебного плана: 
Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение обучающихся к 

духовно-нравственным ценностям русского языка и отечественной культуре. В процессе 

изучения предмета идѐт развитие коммуникативно-речевых умений, функциональной  

грамотности и интеллектуальных способностей учащихся. Формируются первоначальные 

знания о лексике, фонетике, морфологии, морфемике, пунктуации. На его изучение 

выделяется по 5 часов в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком формирует 

функциональную грамотность, развивает диалогическую и монологическую речь, 

способствует общему развитию и воспитанию ребенка. На данный предмет отводится в 1-

2 классах – 4 часа в неделю. 

Учебный предмет «Иностранный  язык» помогает сформировать у младших 

школьников не только элементарные коммуникативные умения и лингвистические 

представления, но и всестороннее развивать личность ребенка средствами иностранного 

языка. Изучение направлено на формирование дружелюбного отношения и толерантности 

к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной 

литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с 

носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке. На его изучение 

выделяется 2 часа в неделю со второго класса. 

Учебный предмет «Математика». Содержание обучения математике в начальной 

школе направлено на формирование математической речи, логического мышления, 

которые обеспечат успешное овладение математикой в основной школе. На данный 

предмет отведено 4 часа с 1 по 2 класс. В части, формируемой участниками 

образовательного процесса выделяется ещѐ 1 час на изучение предмета «Математика», 

итого 5 часов в неделю. 

Учебный предмет «Окружающий мир» несет в себе большой развивающий 

потенциал: у детей формируются предпосылки научного мировоззрения, их 

познавательные интересы и способности, создаются условия для самопознания и 

саморазвития ребенка. Изучение учебного предмета «Окружающий мир» направлено на 

формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. Недельная нагрузка 

-2 часа. 



Учебный предмет «Музыка» направлен на развитие эмоционально-целостного 

восприятия произведений музыкального искусства и включает в себя все виды 

музыкально-творческой деятельности. Данный предмет изучается по 1 часу в неделю в 1-2 

классах. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» направлен на реализацию 

приоритетных направлений художественного образования. Данный предмет изучается по 

1 часу в неделю в 1-2 классах. 

Особенностью учебного предмета «Технология» является деятельностный подход 

к построению процесса обучения, что способствует формированию у обучающихся 

представлений о взаимодействии человека и окружающего мира, позволяет сформировать 

начальные технологические знания. Данный предмет изучается по 1 часу в неделю в 1-2 

классах. 

Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у младших 

школьников потребность в бережном отношении к своему здоровью, качественном 

овладении жизненно важными двигательными навыками и умениями, направлен на 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и 

социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений 

саморегуляции средствами физической культуры, на формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни 

учащихся. Данный предмет изучается по 2 часа в неделю в 1-2 классах. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов 

 Содержание инвариантной части учебного плана направлено на достижение целей 

начального общего образования в соответствии с требованиями ФГОС. Содержание 

начального общего образования в 1-2 классах представлено учебниками УМК «Школа 

России».  

Промежуточная аттестация. 

Освоение ООП НОО сопровождается годовой промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса осуществляется в 

соответствии с безоценочной системой оценивания, допускается лишь словесная 

обьяснительная оценка, обучение проводится без домашних заданий. 

 Во 2 классах используется пятибальная система оценивания. Периодами 

промежуточной аттестации являются четверти. Отметка по итогам промежуточной 

аттестации выставляется в электронный журнал на дату проведения. 

 Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего образования.  

Формы проведения промежуточной аттестации. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов представлены в таблице: 

 

Классы Учебные 

предметы 

Форма 

2-е 

 

Русский язык Диктант. 

2-е Литературное 

чтение 

Проверка навыков 

работы с текстом. 

2-е Математика Контрольная работа . 

 

 

Реализация учебного плана обеспечена необходимыми специалистами 

соответствующей квалификации, программно – методическими комплектами.  



  Национально-региональный компонент образования  государственных 

общеобразовательных стандартов реализуется через  учебный предмет окружающий мир, 

10 % от учебного времени предмета. Во 2  классах во внеурочной деятельности  изучается 

курс: « Край, в котором я живу». 

Продолжительность учебного года: I класс - 33 учебные недели, II -  классов - 34 

учебные недели. Продолжительность урока в 1 классах (сентябрь, октябрь, ноябрь, 

декабрь) -35 минут (СанПин 2.4.2821-10), остальное время используется на отдых и 

подвижные игры. Число уроков в день в сентябре - 3, в последующие месяцы не более 4-

х,один день в неделю -5 уроков. 

Для обучающихся в 1-х классах установлены в течение года дополнительные 

недельные каникулы.   

Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом 

обьѐм максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать 

действующим санитарным правилам. 

Контрольные работы проводятся преимущественно на 2-4 уроках во 2 классах. В 

течение учебного дня не проводится более одной контрольной работы. 

 

 

 


